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Découvre le Campus de Lotbinière  
Un campus moderne
NOUVEAUTÉ - Un pavillon sportif pour une vie active
Des activités conçues pour toi 
Hockey féminin 
Ta réussite, notre priorité   
Voyages et stages à l’international

PROGRAMMES 
PRÉUNIVERSITAIRES
Tremplin DEC
Sciences de la nature
Sciences humaines
profil interactions sociales et communication 
Arts, lettres et communication | option langues 

PROGRAMMES 
TECHNIQUES
Techniques d’éducation spécialisée  
Techniques d’administration et de gestion  

Conditions d’admission  
Étudiant·e d’un jour  

UN CAMPUS 
MODERNE 

ET ACCESSIBLE

UNE ÉQUIPE 
CHALEUREUSE

TOUT PRÈS  
DE CHEZ TOI

Des enseignantes et enseignants 
qui t’appelleront par ton prénom
Des cours qui te plongeront  
dans le feu de l’action
Des programmes qui te mèneront 
vers une carrière de choix
Des activités culturelles selon tes 
intérêts
Des voyages et des stages pour  
te faire découvrir le monde
Plusieurs passerelles universitaires 
et ententes DEC-BAC, car on pense  
à ton avenir!

5 PROGRAMMES 
MENANT AU DEC

Choisis le 
meilleur
POUR TES ÉTUDES !
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Ton entrée au cégep est une étape importante qui te permettra d’aller au bout de tes rêves et 
au Campus de Lotbinière, nous l’avons bien compris ! En plus de bénéficier d’enseignantes et 
d’enseignants d’expérience et passionnés par leur domaine, tu pourras poursuivre tes études dans 
un milieu où tu te sentiras comme chez toi.

Au Campus de Lotbinière, la communauté étudiante fait partie d’une même et grande famille et les 
personnes qui la composent évoluent dans un milieu à leur image et centré sur leurs besoins. Un 
encadrement académique hors du commun et des plus personnalisé, des membres du personnel qui 
t’appellent par ton prénom, un environnement accueillant et des activités créées sur mesure selon tes 
intérêts, voilà ce qui t’attend !  

DÉCOUVRE UN CAMPUS
BÂTI SUR MESURE POUR TOI 

JOINS-TOI À NOUS!
À seulement 25 minutes de Québec, tu auras 
la chance d’apprendre avec des membres du 
personnel impliqués qui en plus de connaître ton 
prénom, t’aideront à réussir. 
Plus de 200 étudiantes et étudiants font partie de 
la famille du Campus de Lotbinière cette année et 
tu pourras toi aussi en faire partie.

VIENS VIVRE 
LE CAMPUS DE 
LOTBINIÈRE !
Viens vivre l’expérience du Campus, un lieu 
où il est possible de découvrir la vie collégiale 
tout en bénéficiant d’un accompagnement 
tout au long de ton parcours.

WWW.CAMPUSLOTBINIERE.CA

Ambiance familiale et accueillante, idéale pour 
créer de nouvelles amitiés 
Économie de temps et d’argent 
Petits groupes favorisant  
un encadrement personnalisé 
Excellentes chances de réussite 
Service de mentorat pour les nouvelles 
personnes étudiantes
Environnement moderne adapté aux besoins 
des étudiantes et étudiants  
Des activités sportives et culturelles conçues 
sur mesure

Fais partie de
la famille du 
Campus de Lotbinière
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Notre Campus a subi d’importants travaux d’agrandissement au cours des dernières années afin 
de répondre aux besoins de notre communauté étudiante. La superficie du Campus a ainsi doublé, 
nous permettant d’offrir des espaces de vie dynamiques et attrayants. Les étudiantes et étudiants 
ont maintenant accès à des installations modernes conçues spécialement pour eux afin de 
favoriser leur réussite et leur épanouissement. On y retrouve notamment :  

     Une grande salle d’étude			      	 Une bibliothèque  
     Deux nouvelles classes, dont une flexible 	 Des bureaux administratifs  
     Plusieurs espaces de travail  			   Un ascenseur 

UN CAMPUS
MODERNE   

Investissement de plus de 5 millions  
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Le Campus offrira une fois de plus une belle nouveauté 
à sa communauté étudiante ! Dès l’automne 2025, les 
étudiantes et étudiants pourront bénéficier d’un complexe 
sportif situé juste à côté du cégep afin de rester en forme 
tout au long de leur parcours collégial. 

UN PAVILLON  
SPORTIF POUR 
UNE VIE ACTIVE  

UNE OFFRE 
COMPLÈTE  
POUR GARDER  
LA FORME 

NOUVEAUTÉ
dès l’automne 2025!

Une offre d’activités 
sportives récréatives 

Une salle d’entraînement 
pour l’ensemble de la 
communauté collégiale 

Un espace d’entraînement 
pour les Filons 
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Au Campus, on te propose un ensemble d’activités en 
vue de t’aider à développer tes habiletés, découvrir tes 
passions et ouvrir tes horizons.  En participant aux activités 
organisées, tu donnes vie à ton campus et tu ajoutes à 
ta formation tout en profitant d’activités adaptées à tes 
intérêts. Chaque année, il y a du renouveau, tu peux donc 
t’adresser à la personne responsable de la vie étudiante 
pour planifier les activités qui te plaisent!   

Voici quelques exemples d’activités que tu pourrais vivre : 

À la rentrée, nous avons à cœur de bien t’accueillir afin 
que tu sentes rapidement que tu fais partie de notre 
famille! Tu pourras donc profiter d’activités conçues pour 
te permettre de bien t’intégrer tout en t’amusant : 

	— Activité d’intégration 
	— Barbecue de la rentrée 

Pendant ta session, passe au salon étudiant pour profiter 
d’un bon moment, te détendre, manger ou étudier dans 
un endroit lumineux et convivial. Nous avons sur place :  

	— Terrasse 
	— Console Nintendo Switch 
	— Table de ping-pong et babyfoot 
	— Plusieurs jeux
	— Imprimante 3D  
	— Micromarché 

Journées thématiques  
Jeux en réalité virtuelle  
Ateliers créatifs 
Sports et activités physiques  
Expositions  
Ateliers culinaires  
Tournois de jeux vidéo 

AU CAMPUS 
DE LOTBINIÈRE,

 on t’accueille
à bras ouverts

Tu peux aussi profiter occasionnellement d’activités offertes au Cégep de 
Thetford grâce à du transport organisé. Par exemple : Concert de la rentrée, 
Festival étudiant, Gala de la vie étudiante.

DES ACTIVITÉS
CONÇUES 
POUR TOI!

CONCOURS
ET ÉVÉNEMENTS

Cégeps en spectacle 
Prix littéraire des collégiens  
Concours intercollégial d’écriture 
dramatique l’Égrégore  
Recueil intercollégial de poésie Pour l’instant
Festival étudiant

Conférences 
Comité vert  
Comité de vie 
étudiante

ET PLUS
ENCORE !
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Viens te surpasser!
HOCKEY 
FÉMININ 
 
Depuis l’automne 2020, le Campus de Lotbinière brise la glace 
avec son programme des Filons hockey féminin Division 2 ! 
Les Filons ont terminé la dernière saison en participant au 
championnat provincial tenu à Saint-Agapit, en plus d’avoir 
effectué un séjour au Massachusetts pour affronter des 
équipes américaines.
En intégrant notre équipe qui mise sur le savoir-être, 
l’engagement et l’excellence, tu seras suivie et accompagnée par 
des spécialistes qui, grâce à leur expérience, sauront te guider 
vers l’atteinte de tes objectifs personnels, autant au niveau 
académique que sportif. Tu pourras même bénéficier d’un 
aménagement d’horaire favorisant ta réussite scolaire et sportive. 
Joins-toi à l’équipe et viens te surpasser comme nos Filons 
savent si bien le faire!

POURQUOI ENDOSSER 
L’UNIFORME DES FILONS ?

1 entraîneur-chef à temps plein et 1 entraîneur  
à mi-temps hautement qualifiés  
3 pratiques sur glace par semaine  
2 entraînements hors glace par semaine 
1 thérapeute sportif attitré  
1 nutritionniste  
1 préparateur mental 
Équipement de qualité, fréquemment renouvelé  
Des rencontres individuelles avec les entraîneurs  
Programme d’entraînement spécialisé : entraînements 
spécifiques et en petits groupes 
Des sessions vidéo obligatoires  
Accès gratuit à la salle d’entraînement  
1 tournoi aux États-Unis ou un voyage en Europe aux 2 ans

FAIS PARTIE 
DES FILONS 

On te donne 
les moyens 
de réussir!
PRÊTS
ET BOURSES
Bourses Parcours
En t’inscrivant au Campus de Lotbinière, tu cours 
la chance d’obtenir une bourse annuelle de 
7 500 $ pour la durée prévue de ton programme. 
Pour un programme technique, tu pourrais donc 
obtenir 22 500 $ en bourses, répartis sur tes trois 
années d’études, et 15 000 $ pour un programme 
préuniversitaire, répartis sur deux ans. Ces bourses 
sont versées à de nouvelles personnes qui 
choisissent d’étudier dans un cégep à plus de 60 km 
de leur domicile. D’autres conditions s’appliquent. 
Contacte-nous pour valider ton éligibilité!
*À noter que ces bourses sont octroyées par le gouvernement et 
peuvent être modifiées sans préavis.   

Aide financière aux études
Tu pourrais également avoir accès à différentes 
formes d’aide financière, comme des prêts et des 
bourses, tout au long de ton parcours collégial. 
Notre Service d’aide financière est là pour 
t’accompagner dans tes démarches.
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Services adaptés
L’équipe des Services adaptés a pour mission d’accueillir les 
personnes étudiantes éprouvant des difficultés liées à une ou 
des limitations persistantes et significatives. Si tu éprouves 
certaines limitations, l’une de nos conseillères en services 
adaptés analysera tes besoins afin de t’offrir un soutien 
adapté à ta situation, dans le but de favoriser ta réussite 
éducative. Tu dois remplir une demande d’accès rapidement, 
laquelle est disponible sur le site Web du Campus, sous la 
section Services adaptés.   

Pour information : servicesadaptes@cegepthetford.ca 

Et plus encore
Tutorat par les pairs 
Accompagnement pour t’aider avec ta gestion de temps, ta 
gestion du stress, ta préparation aux examens et ta prise 
de notes   
Service de mentorat pour les nouvelles personnes étudiantes 
Service d’orientation  
Service d’aide financière  
Service de santé et d’aide psychosociale 
La Boussole : service d’aide sans rendez-vous - NOUVEAUTÉ

Aide pédagogique individuelle
Une aide pédagogique individuelle t’accompagnera dès ton entrée 
au campus, et ce, jusqu’à ta diplomation. Cette personne offre divers 
services qui te guideront et faciliteront ta réussite : 

Élaboration de ton choix de cours
Aide dans ton cheminement scolaire (annulation et reprise de 
cours, changement de programme, commandites, cours d’été)
Analyse de ton cheminement en vue de ta diplomation
Aménagement de ton horaire
Accompagnement dans tes difficultés scolaires rencontrées
Soutien et motivation dans l’atteinte de tes objectifs

Autres mesures d’aide à la réussite
Plusieurs centres d’aide accueillent une multitude d’étudiantes 
et d’étudiants chaque session. Ces lieux sont ouverts à toutes et 
à tous et permettent d’obtenir du soutien ou des explications en 
lien avec les disciplines concernées. Du personnel enseignant est 
disponible pour t’épauler, répondre à tes questions ou t’aider à mieux 
comprendre la matière.

Centres d’aide offerts dans plusieurs matières 
Centre d’autocorrection en français  
Projets d’aide à la réussite dans plusieurs cours  
Accès gratuit au logiciel d’aide à la rédaction Antidote

TA 
RÉUSSITE, 
notre 
priorité !
Au Campus de 
Lotbinière, nous 
mettons à ta 
disposition une foule  
de services pour 
assurer ta réussite  
à tous les niveaux.
Notre personnel 
compétent et dévoué 
mettra donc tout en 
place pour t’aider dans 
ton parcours scolaire ! 
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UN CAMPUSouvert sur le monde !
Le Campus de Lotbinière t’offre la possibilité de vivre l’international et de découvrir de nouvelles 
cultures. Tu bénéficieras d’un accompagnement pour bien préparer ton séjour et pour en profiter 
au maximum. 

SÉJOUR PÉDAGOGIQUE 
EN EUROPE
Les finissantes et finissants en Techniques administratives ont eu la chance 
de vivre en 2024 une expérience inoubliable lors d’un circuit commercial en 
Méditerranée. Ils ont ainsi pu visiter la France, l’Italie, Malte et l’Espagne.  Plusieurs 
entreprises et organismes leur ont ainsi permis d’en apprendre davantage sur 
les différentes façons de faire des affaires à l’international, tout en découvrant 
différentes cultures

STAGE AU MAROC
Les étudiantes et étudiants de deuxième année en Techniques d’éducation 
spécialisée ont l’opportunité d’effectuer leur stage de sensibilisation et 
d’observation dans la communauté d’Aït Ishaq au Maroc. D’une durée de trois 
semaines, ce stage intensif de coopération internationale leur permet de mettre en 
application des notions vues préalablement en cours. La réalisation des activités de 
stage se fait auprès de différentes clientèles telles que des enfants du préscolaire 
et du primaire, des personnes vivant avec différentes limitations physiques et/
ou intellectuelles ainsi qu’auprès des membres d’une association communautaire. 
Depuis 2022, ils ont également la possibilité d’effectuer leur stage auprès d’une 
communauté autochtone dans le Nord-du-Québec !   

STAGE EN SCIENCES HUMAINES  
Les étudiantes et étudiants de dernière année en Sciences humaines ont la chance 
de s’envoler pour un séjour de trois semaines à l’international. L’objectif de ce 
voyage est de s’ouvrir sur le monde tout en faisant des liens avec les notions 
apprises en classe. Après plusieurs séjours au Pérou, c’est maintenant vers l’Europe 
de l’Est que notre groupe a la chance de se diriger.  

SÉJOUR EN SCIENCES  
DE LA NATURE 
Le programme de Sciences de la nature comporte un séjour scientifique lors de 
la dernière session. Nos voyageuses et voyageurs ont ainsi eu la chance dans les 
dernières années d’étudier la faune et la flore de différents écosystèmes tropicaux 
notamment au Costa Rica ou encore aux îles Galápagos.  

*À noter que les destinations peuvent changer d’une année à l’autre. 

SÉJOUR AU VIETNAM, EN INDE,
EN GRÈCE, ET BIEN PLUS ! 
En mai 2025, une dizaine d’étudiantes se sont envolées vers l’Italie 
où elles ont eu la chance de découvrir des lieux et des paysages à 
couper le souffle. Pendant une dizaine de jours, ils ont pu découvrir 
les splendeurs de Rome, Pompéi, la côte Amalfitaine, Florence, Sienne, 
Bologne et Venise. Au cours des dernières années, d’autres personnes 
ont aussi pris la direction du Vietnam où elles ont eu l’opportunité de 
découvrir de nombreux lieux reconnus pour les trésors architecturaux 
et les fabuleux paysages qu’ils renferment. Elles ont aussi eu la 
chance de découvrir les merveilles de l’Inde, l’Espagne, le Portugal, la 
Grèce et même la Chine !  

BOURSES D’APPUI FINANCIER
Pour aider les personnes étudiantes à découvrir le monde, la 
Fondation du Cégep de Thetford et du Campus de Lotbinière 
remet des bourses aux participants et participantes. Voilà un 
petit coup de pouce qui se prend bien ! 
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Surpasse-toi avec nous !

L’IDÉAL 
POUR TE 
PRÉPARER
Tu ne sais pas encore dans quel programme 
t’inscrire au collégial ou bien il te manque des 
préalables ? Tremplin DEC est un cheminement 
transitoire qui te permettra de mettre en place 
les conditions gagnantes pour entreprendre 
tes études collégiales de la meilleure des 
façons. Cette formation te permettra de 
consolider ton projet d’études ou d’obtenir tes 
préalables manquants afin de répondre aux 
critères d’admission de ton futur programme. 
Ce cheminement, d’une durée variant de une à 
trois sessions consécutives, pourra également 
te permettre d’alléger tes sessions une fois 
que tu auras intégré ton programme d’études.

SESSION 1 (AUTOMNE) 16 H/SEM
____________________________________________________________________________

Activité physique et santé  1 - 1 - 1
Philosophie et rationalité 3 - 1 - 3
Communication écrite et orale	 2 - 2 - 2
Anglais commun 2 - 1 - 3 
Cours complémentaire 1 	 1 - 2 - 3 

AUTRES SESSIONS 
____________________________________________________________________________

Activité physique et efficacité 0 - 2 - 1 
L’être humain 	 3 - 0 - 3 
Écriture et littérature 	 2 - 2 - 3
Anglais propre 	 2 - 1 - 3
Cours complémentaire 2 	 1 - 2 - 3 
Activité physique et autonomie 1 - 1 - 1 
Éthique et politique 2 - 1 - 3 
Littérature et imaginaire 3 - 1 - 3
Littérature québécoise	 3 - 1 - 4 

Th
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rie
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es

081.B6   

TREMPLIN DEC 
ACCOMPAGNEMENT 
PERSONNALISÉ POUR 
T’ORIENTER

GRILLE DE COURSPOUR FACILITER
TON INTÉGRATION

Répondre aux conditions d’admission du collégial (p.30)
PRÉALABLES

	— Tu bénéficieras d’un encadrement pédagogique 
qui facilitera ton intégration et la réussite de 
tes études  

	— Tu pourras avoir un suivi individuel avec la 
conseillère d’orientation pour identifier ou 
valider ton choix professionnel  

	— Tu pourras préciser ton choix de carrière 
en choisissant des cours à l’intérieur des 
différentes formations offertes au Campus

	— Tu pourras développer ou améliorer tes 
méthodes de travail afin de rendre tes 
apprentissages encore plus efficaces  

	— Tu pourras bénéficier d’un horaire adapté 
afin de pouvoir compléter un ou des cours 
préalables du secondaire pour répondre aux 
exigences de ton futur programme et même 
le débuter   

	— Tous les cours réussis en Tremplin DEC te seront 
crédités dans ton futur programme, tu n’auras 
donc pas besoin de les refaire. Tes prochaines 
sessions s’en trouveront ainsi allégées  

INTÉGRATION  
Une fois que tu auras trouvé la 
formation idéale pour toi, tu pourras 
intégrer le programme de ton choix dès 
la session suivante.
La conseillère d’orientation pourra te guider 
à travers les diverses particularités des 
programmes. Certains d’entre eux pourraient 
ne pas accepter de nouvelles admissions à la 
session d’hiver. 

DES QUESTIONS ?
Contacte la conseillère  
en orientation  
418 338-8591, poste 318   
evachon@cegepthetford.ca   

ÉTUDIANT·E D’UN JOUR
Viens vivre l’expérience ! 
Offert tous les jours  
campuslotbiniere.ca/edj

Élise Gourdes-Vachon 
Conseillère en orientation

TA CONSEILLÈRE 
D’ORIENTATION 
EST AUSSI LÀ  
POUR T’AIDER !
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LES SCIENCES 
À LEUR 
SOMMET
Les sciences nous passionnent et c’est la raison 
pour laquelle nous te ferons découvrir la chimie, 
la biologie, la physique, les mathématiques et 
l’informatique avec une approche moderne et 
stimulante conçue pour éveiller ta curiosité et 
approfondir tes connaissances dans une grande 
diversité de domaines. Tu profiteras d’une 
formation scientifique rigoureuse qui ouvre 
la voie à un vaste éventail de programmes 
universitaires. Notre équipe d’enseignantes et 
d’enseignants dévoués t’accompagnera avec 
attention tout au long de ton parcours, en 
mettant ta réussite au centre de ses priorités. 
Avec nous, ton avenir scientifique prend forme… 
et tes rêves deviennent possibles.

200.L1  

SCIENCES DE
LA NATURE

Mathématiques Technico-sciences ou Sciences naturelles de secondaire 5 | Chimie de  
secondaire 5 | Physique de secondaire 5 
ou Mathématiques 536 | Chimie 534 | Physique 534 
ou leurs équivalents au secteur adulte  

Répondre aux conditions d’admission du collégial (p.30) et avoir réussi :

PRÉALABLES

Il te manque des préalables ?  Informe-toi sur notre programme de Tremplin DEC !

Surpasse-toi avec nous !
	— Collaboration avec le Carrefour anatomique 

de l’UQTR (accès à du matériel et aux 
laboratoires)   

	— Séjour exploratoire (possibilité à 
l’international) dans le cadre du cours 
Exploration scientifique 

	— Laboratoires extérieurs, tels que l’évaluation 
de la santé d’un cours d’eau 

	— Nombreuses expérimentations en laboratoire, 
réalisées en petits groupes   

	— Centre d’aide en mathématiques   

	— Diverses activités scientifiques | conférences, 
concours, etc.   

	— Programme d’encadrement personnalisé

SESSION 1 (AUTOMNE) 26 H/SEM
____________________________________________________________________________

Écologie et évolution 2 - 1 - 2 
Chimie générale  3 - 2 - 3 
Calcul différentiel         3 - 2 - 3 

Communication écrite et orale 2 - 2 - 2
Activité physique et santé     1 - 1 - 1 
Philosophie et rationalité 3 - 1 - 3 
Anglais commun 2 - 1 - 3

SESSION 2 (HIVER) 25 H/SEM
____________________________________________________________________________

Biologie cellulaire 2 - 2 - 2 
Calcul intégral  2 - 2 - 2
Mécanique 3 - 2 - 3
Programmation en sciences    1 - 2 - 3

Activité physique et efficacité 0 - 2 - 1
Écriture et littérature 2 - 2 - 3
Cours complémentaire 1 - 2 - 3 

SESSION 3 (AUTOMNE) 26 H/SEM
____________________________________________________________________________

Chimie des solutions  2 - 2 - 2 
Algèbre linéaire et géométrie vectorielle 2 - 2 - 2 
Ondes et physique moderne 3 - 2 - 3

L’être humain    3 - 0 - 3
Littérature et imaginaire 3 - 1 - 3
Anglais propre 2 - 1 - 3
Cours complémentaire	 1 - 2 - 3

SESSION 4 (HIVER) 27 H/SEM
____________________________________________________________________________

Probabilités et statistique 2 - 1 - 2 
Électricité et magnétisme   2 - 2 - 2 
CHOIX DE 2 PARMI 5 
  -  Anatomie et physiologie humaines     2 - 2 - 2 
  -  Chimie organique  2 - 2 - 2
  -  Thermodynamique et astrophysique 2 - 2 - 2
  -  Calcul avancé  2 - 2 - 2
  -  Informatique appliquée aux sciences      2 - 2 - 2

CHOIX DE 1 PARMI 3 
  -  Communication scientifique       0 - 3 - 3 
  -  Expérimentation scientifique   0 - 3 - 3 
  -  Exploration scientifique      0 - 3 - 3 

Activité physique et autonomie 1 - 1 - 1
Éthique et politique 	 2 - 1 - 3
Littérature québécoise	 3 - 1 - 4 

Th
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esGRILLE DE COURS

TU APPRENDRAS À  

ORIENTATIONS UNIVERSITAIRES 

	— Résoudre des problèmes appliqués en biologie, 
chimie, mathématiques et physique  

	— Exploiter les outils informatiques et la 
programmation dans le contexte des sciences    

	— Analyser l’organisation du vivant, son 
fonctionnement et sa diversité   

	— Analyser des transformations chimiques et 
physiques de la matière   

	— Appliquer les méthodes de calcul différentiel 
et intégral à la résolution de problèmes  

	— Améliorer ton esprit d’analyse et de 
synthèse     

	— Actuariat  
	— Agronomie  
	— Architecture  
	— Biochimie  
	— Biologie  
	— Chimie  
	— Chiropratique  
	— Design industriel  
	— Diététique  
	— Enseignement des sciences  
	— Environnement  

	— Ergothérapie  
	— Géologie  
	— Géomatique  
	— Génie (mécanique, industriel,  

civil, chimique, physique, etc.)  
	— Informatique  
	— Kinésiologie  
	— Mathématiques  
	— Médecine  
	— Médecine dentaire  
	— Médecine vétérinaire  

	— Microbiologie  
	— Nutrition  
	— Optométrie  
	— Pharmacie  
	— Pharmacologie  
	— Physiothérapie  
	— Physique  
	— Sciences biomédicales  
	— Sciences infirmières  
	— Et plus encore !  

UN NOUVEAU 
PROGRAMME ACTUALISÉ 
Incluant de la programmation, des laboratoires, 
des expérimentations et des activités scientifiques 

DES QUESTIONS ?
Contacte l’aide  
pédagogique individuelle  
418 338-8591, poste 260   
api@cegepthetford.ca    

ÉTUDIANT·E D’UN JOUR
Viens vivre l’expérience ! 
Offert tous les jours  
campuslotbiniere.ca/edj

Possibilité de 
séjour à l’étranger

20 21

Nombreuses sorties et 
activités scientifiques

POSSIBILITÉ  
D’HORAIRE ALLÉGÉ
Tu souhaites avoir un horaire moins chargé afin d’avoir 
davantage de temps pour tes études, la pratique de 
ton sport ou bien tes activités parascolaires ? Nous 
avons aménagé une grille de cours avec un horaire 
allégé te permettant de compléter ton programme en 
3 ans plutôt que 2, et ce, sans aucune pénalité pour ton 
admission à l’université. Informe-toi auprès de l’aide 
pédagogique individuelle. 

PARTICULARITÉS  
DE LA FORMATION
Formation théorique offerte à St-Agapit (4 jours)
Formation en laboratoire offerte à Thetford 
(1 journée avec service gratuit de navette)



Surpasse-toi avec nous !
	— Un profil conçu selon les intérêts  

de notre communauté étudiante

	— Possibilité d’effectuer un séjour exploratoire à 
l’international | Europe de l’Est 

	— Nombreuses activités éducatives | visites et 
sorties, simulations, débats, conférencières et 
conférenciers invités sur différents sujets et 
autres activités pédagogiques variées  

	— Sortie terrain à Québec | jeu d’évasion, 
visant l’intégration des enjeux relatifs aux 
comportements humains et sociaux  

	— Encadrement personnalisé par le personnel 
enseignant et le centre d’aide en Sciences 
humaines  

Mathématiques Culture, société et technique de secondaire 4   
ou Mathématiques 416   
ou leurs équivalents au secteur adulte

Répondre aux conditions d’admission du collégial (p.30) et avoir réussi :
PRÉALABLES

OUVRE-
TOI SUR LE 
MONDE 
En Sciences humaines au Campus de 
Lotbinière, tu auras la chance de t’initier 
aux domaines passionnants de la 
psychologie et du comportement humain, 
de l’actualité, des enjeux contemporains 
de société et plus encore! Tu pourras 
également participer à différentes activités 
éducatives originales et découvrir le 
monde lors d’un séjour exploratoire à 
l’international ! De plus, cette formation 
te permettra de poursuivre tes études 
universitaires dans des domaines très 
variés et captivants. 

SESSION 1 (AUTOMNE) 25 H/SEM
____________________________________________________________________________

Méthodes de travail intellectuel 1 - 1 - 1
Économie et société 2 - 1 - 3
Histoire contemporaine 3 - 1 - 2
Initiation à la psychologie 2 - 1 - 3 

Communication écrite et orale 2 - 2 - 2
Activité physique et santé     1 - 1 - 1 
Philosophie et rationalité 3 - 1 - 3
Anglais commun 2 - 1 - 3

SESSION 2 (HIVER) 25 H/SEM
____________________________________________________________________________

Analyse quantitative en sciences humaines 2 - 2 - 2
Paysages humanisés 2 - 1 - 3
Introduction à la sociologie 2 - 1 - 3
Vie politique contemporaine 	 2 - 1 - 3

Activité physique et efficacité 0 - 2 - 1
L’être humain 3 - 0 - 3
Écriture et littérature 2 - 2 - 3
Anglais propre 2 - 1 - 3

SESSION 3 (AUTOMNE) 25 H/SEM
____________________________________________________________________________

Recherche et méthodes qualitatives 
en sciences humaines

2 - 2 - 3

Peuples, cultures et relations territoriales 2 - 1 - 3
Pratiques culturelles et vie quotidienne      2 - 1 - 3
Médias et communication publique 2 - 1 - 2

Activité physique et autonomie 1 - 1 - 1 
Littérature et imaginaire 3 - 1 - 3
Éthique et politique 2 - 1 - 3
Cours complémentaire	 1 - 2 - 3

SESSION 4 (HIVER) 23 H/SEM
____________________________________________________________________________

Psychosociologie de la communication 2 - 2 - 1 
Intégration en sciences humaines	 1 - 2 - 3

CHOIX DE 3 PARMI 5
  -  Histoire sociale nord-américaine     2 - 1 - 2 
  -  Santé-mentale et dépendance 2 - 1 - 2
  -  Économie et bien-être	 2 - 1 - 2
  -  Statistiques appliquées en  
      sciences humaines

2 - 1 - 3

  -  Biologie humaine 2 - 1 - 2

Littérature québécoise 	 3 - 1 - 4
Cours complémentaire 1 - 2 - 3
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300.B1  

SCIENCES
HUMAINES 
INTERACTIONS SOCIALES 
ET COMMUNICATION 

GRILLE DE COURS

TU APPRENDRAS À  

ORIENTATIONS UNIVERSITAIRES 

	— Acquérir une culture générale ouverte sur le monde  

	— Approfondir les défis de la mondialisation  

	— Analyser les réalités humaines d’ici et des  
autres pays  

	— Améliorer tes aptitudes en 
communication  

	— Développer tes habiletés de 
recherche et ton sens critique  

	— Adaptation scolaire  
	— Administration des affaires   
	— Anthropologie  
	— Communication  

(journalisme, relations 
publiques et publicité)  

	— Criminologie  
	— Droit  
	— Économie  
	— Enseignement  

	— Études internationales  
	— Géographie  
	— Histoire  
	— Intervention sportive  
	— Orientation  
	— Politique  
	— Psychologie  
	— Psychoéducation  
	— Relations industrielles  

	— Sciences politiques   
	— Service social  
	— Sexologie  
	— Sociologie  
	— Tourisme  
	— Urbanisme  
	— Et plus encore !  

UN PROGRAMME
AU CŒUR DE L’HUMAIN 
Psychologie, communication et médias, culture et bien plus ! 

Possibilité de 
séjour à l’étranger

Nombreuses sorties 
et activités éducatives

*Possibilité de choisir le cours Séjour exploratoire en 
sciences humaines offert au Cégep de Thetford 

DES QUESTIONS ?
Contacte l’aide  
pédagogique individuelle  
418 338-8591, poste 260   
api@cegepthetford.ca    

ÉTUDIANT·E D’UN JOUR
Viens vivre l’expérience ! 
Offert tous les jours  
campuslotbiniere.ca/edj

Crédit photo : Collection Assemblée nationale
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Répondre aux conditions d’admission du collégial (p.30) 

PRÉALABLES

EXPLORE  
LE MONDE À 
TRAVERS  
LES LANGUES
Tu as un intérêt pour les langues et une 
curiosité pour les différentes cultures ? Tu 
pourras vivre pleinement ta passion avec 
notre nouveau programme d’Arts, lettres 
et communication, option langues ! Cette 
formation te permettra de faire l’apprentissage 
de diverses langues, de découvrir le vaste 
domaine des études culturelles et de t’ouvrir 
sur le monde. Tu pourras par la suite poursuivre 
tes études universitaires dans une grande 
variété de domaines tels que les langues, la 
traduction, les communications, le journalisme, 
l’enseignement et bien plus! 

500.L1

ARTS, LETTRES ET 
COMMUNICATION 
OPTION LANGUES    

Surpasse-toi avec nous !
	— Seul cégep de Québec et Chaudière-Appalaches 

à offrir un programme quintilingue : français, 
anglais, espagnol, italien, portugais

	— Possibilité d’effectuer un séjour à 
l’international pendant tes études 

	— Nombreuses sorties culturelles à Québec, 
Montréal ou ailleurs pendant ton DEC  

	— Petits groupes favorisant les échanges et 
l’enseignement personnalisé 

SESSION 1 (AUTOMNE) 23 H/SEM
____________________________________________________________________________

Introduction aux études culturelles 1 - 2 - 3
Une odyssée à travers l’art 3 - 0 - 3
Español 1 : exploration et découvertes 2 - 1 - 3
Discovering Authentic Interactions 1 - 2 - 3 

Communication écrite et orale 2 - 2 - 2
Philosophie et rationalité 3 - 1 - 3
Anglais commun 2 - 1 - 3

SESSION 2 (HIVER) 24 H/SEM
____________________________________________________________________________

Español 2 : consolidation et 
approfondissement

2 - 1 - 3

Journey Across the Anglosphere 2 - 1 - 3
Le français démystifié 2 - 1 - 3
Cours complémentaire 1 - 2 - 3

Activité physique et santé 1 - 1 - 1
L’être humain 3 - 0 - 3
Écriture et littérature 2 - 2 - 3
Anglais propre 2 - 1 - 3

SESSION 3 (AUTOMNE) 22 H/SEM
____________________________________________________________________________

Initiation à l’italien 2 - 1 - 3
Journalisme culturel 2 - 1 - 3
Anatomy of the English Language      2 - 1 - 3

CHOIX DE 1 PARMI 2
  -  Español 3 : séjour linguistique et 
     découvertes culturelles     

2 - 2 - 2 

  -  Español 3 : cultures et civilisations 2 - 2 - 2

Activité physique et efficacité 0 - 2 - 1 
Littérature et imaginaire 3 - 1 - 3
Cours complémentaire	 1 - 2 - 3

SESSION 4 (HIVER) 22 H/SEM
____________________________________________________________________________

Projet synthèse : citoyens du monde 1 - 2 - 3 
Initiation au portugais 2 - 1 - 3
Dissecting the English Corpus 2 - 1 - 3
Español 4 : sociétés et monde contemporains 2 - 2 - 2

Littérature québécoise 	 3 - 1 - 4
Éthique et politique 2 - 1 - 3
Activité physique et autonomie 1 - 1 - 1
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esGRILLE DE COURS

TU APPRENDRAS À  

ORIENTATIONS UNIVERSITAIRES 

Dans ce programme unique au Québec, tu auras la chance de découvrir ces cinq langues qui te 
permettront de voyager, de te connecter avec le monde entier et d’enrichir ta culture, tout en 
ouvrant des portes vers des carrières internationales passionnantes. 

	— Approfondissement du français
	— Approfondissement de l’anglais

	— Animation culturelle
	— Art dramatique 
	— Arts visuels 
	— Communication 
	— Cinéma 
	— Création littéraire 
	— Design graphique et 

industriel 
	— Design de jeux vidéo et 

animation 3D 

	— Enseignement des  
langues étrangères  
et francisation 

	— Enseignement primaire, 
secondaire et collégial 

	— Études culturelles et 
internationales 

	— Études des langues  
modernes et anciennes 

	— Études littéraires 
	— Histoire de l’art 

	— Photographie 
	— Journalisme et médias 

(recherche, rédaction, 
critique et animation) 

	— Linguistique 
	— Révision professionnelle 
	— Sciences du langage 
	— Traduction 
	— Et plus encore ! 

Possibilité de 
séjour à l’étranger

Nombreuses sorties 
et activités éducatives

DES QUESTIONS ?
Contacte l’aide  
pédagogique individuelle  
418 338-8591, poste 260 
api@cegepthetford.ca    

ÉTUDIANT·E D’UN JOUR
Viens vivre l’expérience ! 
Offert tous les jours  
campuslotbiniere.ca/edj

	— Approfondissement de l’espagnol
	— Initiation à l’italien

	— Initiation au portugais 

NOUVEAU 
PROGRAMME 
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UN ENSEIGNEMENT NOVATEUR Surpasse-toi avec nous !
	— Un programme complètement revu avec des 

contenus encore plus adaptés à la profession  

	— Contact interactif avec des personnes  
présentant des difficultés d’adaptation dès la 
première année de formation  

	— Intervention auprès de plusieurs types de 
clientèles | jeunes en difficulté, déficience 
intellectuelle, trouble du spectre de l’autisme, santé 
mentale, violence conjugale, dépendances, etc. 

	— 900 heures de stages qui pourront être effectuées 
dans un large éventail de milieux et de contextes   

	— Témoignages de personnes expertes en 
intervention et de personnes vivant ou ayant 
vécu les problèmes d’adaptation étudiés  

	— Possibilité de stages interculturels | Maroc, 
France, Nord-du-Québec   

	— Simulations de situations vécues dans 
l’intervention | gestion d’une crise, relation 
d’aide, etc.   

	— Plusieurs visites dans les milieux d’intervention   

	— Passerelle universitaire avec l’UQTR en 
psychoéducation 

	— UNIQUE - Utilisation de la réalité virtuelle comme 
outil d’apprentissage permettant l’immersion 
dans divers contextes d’intervention 

VIENS 
FAIRE LA 
DIFFÉRENCE  
Te permettre de t’épanouir dans le domaine de 
l’intervention psychosociale, voilà notre principale 
mission. Tu apprendras à intervenir auprès d’un 
large éventail de clientèles vivant différentes 
difficultés liées à des problèmes d’ordre affectif, 
physique, intellectuel, social, comportemental ou 
de santé mentale. Pour y parvenir, tu utiliseras 
des outils adaptés et bénéficieras de plusieurs 
approches pédagogiques pratiques favorisant 
l’apprentissage sur le terrain. Notre équipe 
composée d’intervenantes et d’intervenants 
passionnés et engagés saura t’aider à rayonner 
dans les domaines qui t’intéressent et à te 
préparer pour le marché du travail. 

SESSION 1 (AUTOMNE) 30 H/SEM
____________________________________________________________________________

Exploration de la profession	 2 - 2 - 1
Introduction à la relation d’aide 2 - 2 - 2 
Regard sociologique en éducation spécialisée 3 - 1 - 2 
Psychologie de l’enfance 3 - 1 - 2 
Stage exploratoire	 1 - 4 - 1

Activité physique et efficacité 0 - 2 - 1
Philosophie et rationalité 3 - 1 - 3 
Cours complémentaire 1 - 2 - 3 

SESSION 2 (HIVER) 32 H/SEM
____________________________________________________________________________

Animation d’activités cliniques 1 - 3 - 2 
Psychologie de l’adolescence à la maturité 3 - 1 - 2 
Prévention et soins à la personne 1 - 2 - 2 
Processus de l’adaptation humaine 2 - 2 - 2 
Intervention: Déficience physique et troubles 
neurologiques 

3 - 2 - 3 

Activité physique et santé 1 - 1 - 1 
L’être humain 	 3 - 0 - 3 
Communication écrite et orale 2 - 2 - 2 
Anglais commun 2 - 1 - 3 

SESSION 3 (AUTOMNE) 31 H/SEM
____________________________________________________________________________

Intervention en situation de crise 1 - 2 - 2
Stage d’intégration 1 - 5 - 2 
Stage d’application 1 - 14 - 2

Écriture et littérature 2 - 2 - 3
Anglais propre 	 2 - 1 - 3 

SESSION 4 (HIVER) 29 H/SEM
____________________________________________________________________________

Intervention : Difficultés et troubles 
d’apprentissage  

2 - 2 - 3  

Intervention : Jeunes en difficulté  
d’adaptation 

2 - 2 - 3

Intervention : Difficultés langagières  
et troubles de la communication 

2 - 2 - 3

Intervention : Troubles de santé  
mentale 

2 - 2 - 3

Relation d’aide 	 1 - 2 - 1 

Cours complémentaire 1 - 2 - 3 
Éthique et politique     2 - 1 - 3 
Littérature et imaginaire 3 - 1 - 3   

SESSION 5 (AUTOMNE) 26 H/SEM
____________________________________________________________________________

Intervention : Exclusion sociale  
et violence

2 - 2 - 3

Intervention : Vieillissement  
de la personne 

2 - 2 - 3

Intervention : Déficience intellectuelle 2 - 2 - 3
Intervention : Trouble du spectre 
de l’autisme 	

2 - 2 - 3

Intervention : Dépendances 2 - 2 - 3

Activité physique et autonomie 1 - 1 - 1
Littérature québécoise 3 - 1 - 4 

SESSION 6 (HIVER) 35 H/SEM
____________________________________________________________________________

Stage d’intervention    2 - 33 - 3 
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351.B2  

GRILLE DE COURS

TU APPRENDRAS À  

POSSIBILITÉS DE CARRIÈRE 

	— Développer une polyvalence qui te 
permettra de travailler auprès  
de clientèles variées dans des  
milieux diversifiés   

	— Examiner, synthétiser et analyser des 
observations auprès de clientèles en 
difficulté d’adaptation  

	— Concevoir et planifier des activités cliniques 
individuelles ou de groupe 

	— Élaborer et appliquer des interventions, 
les évaluer et en faire la révision

	— Intervenir en situation de crise   
	— Évaluer les besoins, les capacités et 

les habitudes de vie de la personne en 
difficulté à l’aide de divers processus  

	— Développer et parfaire tes attitudes et 
comportements professionnels requis aux 
fins de cette profession.   

	— CISSS, CIUSSS  
	— Centres hospitaliers  
	— CHSLD : Centres d’hébergement 

et de soins de longue durée
	— Centres de réadaptation en 

déficience physique    

	— Centres jeunesse  
	— Centres de réadaptation en 

déficience intellectuelle  
	— Centres de réadaptation en 

dépendance  
	— Milieux scolaires  

	— CLSC  
	— Organismes communautaires  
	— Centres de la petite enfance  
	— Centres d’hébergement  
	— Et plus encore !  

Utilisation d’approches en émergence et enseignement 
dynamique axé sur les meilleures pratiques

TAUX DE PLACEMENT EN EMPLOI - 100 % Source : MELS, Relance des finissants, 2022
Répondre aux conditions d’admission du collégial (p.30) 
PRÉALABLES

TECHNIQUES 
D’ÉDUCATION
SPÉCIALISÉE

Pédagogie axée 
sur la pratique

Possibilité 
de stages 
interculturels

Contact  
clientèle et  
visites de lieux

DES QUESTIONS ?
Contacte l’aide  
pédagogique individuelle  
418 338-8591, poste 260   
api@cegepthetford.ca    

ÉTUDIANT·E D’UN JOUR
Viens vivre l’expérience ! 
Offert tous les jours  
campuslotbiniere.ca/edj
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NOUVEAU PROGRAMME 
AUTOMNE 2026

PRÉPARE-TOI
AU MONDE DE 
L’ENTREPRENEURIAT

   
Tu veux développer ton sens des affaires, ta 
créativité ou ton esprit entrepreneurial ? Le 
programme Techniques d’administration et 
de gestion te propose une formation concrète 
et polyvalente qui te permettra d’explorer 
différents aspects du monde des affaires. Tu 
apprendras à analyser des données financières, 
à élaborer des stratégies efficaces, à créer 
des campagnes percutantes et à organiser 
des projets ou des événements. Tu seras 
aussi amené à innover, à gérer des équipes 
et à prendre des décisions éclairées dans un 
environnement dynamique et en constante 
évolution. Grâce à la diversité qu’offre ce 
domaine, que tu aies une passion pour les 
voyages, la mode, le sport ou même les arts, tu 
pourras transformer ta passion en profession !

410.G0

Plan d’affaires, gestion, finances et plus encore

TECHNIQUES 
D’ADMINISTRATION
ET DE GESTION
GESTION, INNOVATION  
ET ENTREPENEURIAT * 

Répondre aux conditions d’admission du collégial (p.30) PRÉALABLES

DES QUESTIONS ?
Contacte l’aide  
pédagogique individuelle  
418 338-8591, poste 260 
api@cegepthetford.ca

Pour être 
à l’affût de 
toutes les 
nouveautés sur 
ce programme, 
consulte le site 
Web!

* Sujet à modification
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Note : La plupart de nos programmes sont ouverts à la session d’hiver.  *Prendre rendez-vous avec le registraire en ayant en main votre code permanent.Note : La plupart de nos programmes sont ouverts à la session d’hiver.  *Prendre rendez-vous avec le registraire en ayant en main votre code permanent.

ÉTUDIANT·E
D’UN JOUR

Inscris-toi dès maintenant :
campuslotbiniere.ca/edj

TU POURRAS
	— Visiter le Campus
	— Rencontrer des enseignantes et enseignants 

de ton programme
	— Découvrir les activités et services offerts  

au Campus
	— Et plus encore, selon tes besoins et intérêts

Tu souhaites confirmer ton choix de 
programme ou simplement voir à 
quoi ressemblera ta vie collégiale au 
Campus de Lotbinière ? Notre activité 
Étudiant·e d’un jour, offerte sous forme 
de visite à la carte, est l’option parfaite 
pour toi! 

LES PARENTS SONT LES 
BIENVENUS LORS DE CETTE 
VISITE!

AUTOMNE 2025 DATE LIMITE RÉPONSE À VOTRE DEMANDE
1er tour 1er mars 2026 Vers le 4 avril 2026
2e tour 1er mai 2026 Vers le 16 mai 2026
3e tour 1er juin 2026 Vers le 13 juin 2026
4e tour 1er août 2026 Vers le 8 août 2026
Admission tardive* Après le 1er août 2026 Au fur et à mesure en août 2026
Votre réponse sera disponible à partir de votre dossier personnel sur le site du SRACQ.

BESOIN D’UN COUP DE POUCE ?
N’hésite pas à nous contacter si tu as des questions !

COMMENT FAIRE UNE  
DEMANDE D’ADMISSION ?
Toute demande d’admission doit être présentée au  
Service régional d’admission au collégial du Québec (SRACQ) à 
l’adresse : www.sracq.qc.ca. 
Une fois sur la page d’accueil, tu dois cliquer sur « Faire une demande ».

SERVICE DE L’ORGANISATION SCOLAIRE 
418 338-8591, poste 243 
sos@cegepthetford.ca

CONDITIONS  
D’ADMISSION
Campus de Lotbinière  

Pour être admis ou admise à un 
programme menant à un diplôme 
d’études collégiales (DEC), tu dois 
satisfaire aux 3 conditions suivantes :

1 - Détenir un diplôme d’études secondaires 
(DES) obtenu au secteur des jeunes ou au 
secteur des adultes
OU - Détenir un diplôme d’études professionnelles (DEP) 
et avoir réussi les cours suivants :

 Langue d’enseignement de secondaire 5

 Langue seconde de secondaire 5

 Mathématiques de secondaire 4

OU - Être une ou un candidat à qui il manque six unités ou 
moins pour obtenir son DES et qui s’engage à réussir ces 
unités manquantes durant sa première session 

2 - Avoir réussi les cours préalables  
du programme choisi 

3 - Satisfaire aux exigences particulières 
du Campus de Lotbinière 

REMARQUE : La ou le titulaire d’un DES qui 
n’a pas les unités suivantes pourrait se voir 
imposer des activités de mise à niveau :

Langue d’enseignement de secondaire 5

Langue seconde de secondaire 5

Mathématiques de secondaire 4

Science et technologie ou applications 
technologiques et scientifiques de secondaire 4

Histoire et éducation à la citoyenneté  
de secondaire 4
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ÉTUDIANT·E D’UN JOUR
campuslotbiniere.ca/edj 
418 338-8591, poste 388

1130, rue du Centenaire, Saint-Agapit (Québec)  G0S 1Z0   |    Sans frais  1 855 338-8591, poste 309   |   campuslotbiniere.ca

PORTES OUVERTES

17 JANVIER 2026 - DE 9 H À 13 H 
Cégep de Thetford 

cegepthetford.ca/portes-ouvertes 

21 JANVIER 2026 - DE 18 H À 20 H 30  
Campus de lotbinière 

campuslotbiniere.ca/portes-ouvertes

NOUS SERONS PRÉSENTS ! 
SALON CARRIÈRE FORMATION DE QUÉBEC

16, 17 et 18 octobre 2025 

VIENS VIVRE
 le cégep!


