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300.B1 - Sciences humaines - Interactions sociales et communic

Sciences humaines - Interactions sociales et communic (300B1-2026-LOT)

924003-1 - Campus de LotbinièreUnité org.

Nb cours max :

Nb hres moy. par session :

Programme 58,66Nb unités max :

Cours Titre du cours Pond. Catégorie Unités Objectifs Préalables
Session 1 T  - L  - P 

109-101-MQ Activité physique et santé 1 - 1 - 1 GC 1,00 4EP0

340-101-MQ Philosophie et rationalité 3 - 1 - 3 GC 2,33 4PH0

601-FAB-RA Communication écrite et orale 2 - 2 - 2 GP 2,00 4EFP

604-COM-R4 Anglais commun 2 - 1 - 3 GC 2,00

300-1A2-RA Méthodes de travail intellectuel 1 - 1 - 1 SP 1,00 0ME1

383-143-RA Économie et société 2 - 1 - 3 SP 2,00 0N02

330-154-RA Histoire contemporaine 3 - 1 - 2 SP 2,00 0N01

350-1A3-RA Initiation à la psychologie 2 - 1 - 3 SP 2,00 0N03
25 h.c./sem 14,33

Session 2 T  - L  - P 

109-102-MQ Activité physique et efficacité 0 - 2 - 1 GC 1,00 4EP1

340-102-MQ L'être humain 3 - 0 - 3 GC 2,00 4PH1 1*

601-101-MQ Écriture et littérature 2 - 2 - 3 GC 2,33 4EF0

604-PRO-R4 Anglais propre 2 - 1 - 3 GP 2,00 2*

360-223-RE Analyse quantitative en sciences humaines 2 - 2 - 2 SP 2,00 0ME3

320-1A3-RA Paysages humanisés 2 - 1 - 3 SP 2,00 0N07

387-163-RA Introduction à la sociologie 2 - 1 - 3 SP 2,00 0N10

385-193-RA Vie politique contemporaine 2 - 1 - 3 SP 2,00 0N09
25 h.c./sem 15,33

Session 3 T  - L  - P 

COM-001 Cours complémentaire 1 - 2 - 3 GM 2,00

601-102-MQ Littérature et imaginaire 3 - 1 - 3 GC 2,33 4EF1 3*

340-FAA-RA Éthique et politique 2 - 1 - 3 GP 2,00 4PHP 4*

109-103-MQ Activité physique et autonomie 1 - 1 - 1 GC 1,00 4EP2 5*

300-222-RE Recherche et méthodes qualitatives en sciences 
humaines

2 - 2 - 3 SP 2,33 0ME2 6*

320-1G3-RA Peuples du monde 2 - 1 - 3 SP 2,00 0ANA 7*

387-173-RA Pratiques culturelles et vie quotidienne 2 - 1 - 3 SP 2,00 0ANA 8*

385-1A3-RA Médias et communication publique 2 - 1 - 2 SP 1,66 0ANA 9*

25 h.c./sem 15,33

Session 4 T  - L  - P 

601-103-MQ Littérature québécoise 3 - 1 - 4 GC 2,66 4EF2 10*

COM-002 Cours complémentaire 1 - 2 - 3 GM 2,00

300-134-RA Intégration en sciences humaines P 2 - 2 - 2 SP 2,00 0ME4 11*

Choix de 4 parmi 6
350-263-RA Communications et influences psychosociales 2 - 1 - 2 SP 1,66 0ANA 12*

300-1S3-RA L'Amérique en mutation 2 - 1 - 2 SP 1,66 0ENJ 13*

350-1B3-RA Santé-mentale et dépendance 2 - 1 - 2 SP 1,66 0ANA 14*

383-223-RA Vivre-ensemble : bien-être et solidarité 2 - 1 - 2 SP 1,66 0ANA 15*

201-SH5-RE Statistiques appliquées en sciences humaines 2 - 1 - 3 SP 2,00 0PU5 16*

101-SH1-RE Biologie humaine 2 - 1 - 2 SP 1,66 0PU1
23 h.c./sem 13,66

Total unités : 58,66
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*Préalables des cours de la grille
1. 340-102-MQ 340-101-MQ - Philosophie et rationalité - Relatif  (cours remplaçant : 340-101-MQ)
2. 604-PRO-R4 Au moins 1 parmi les conditions suivantes (4)

604-100-MQ - Anglais de base - Absolu
604-101-MQ - Langue anglaise et communication - Absolu
604-102-MQ - Langue anglaise et culture - Absolu
604-103-MQ - Culture anglaise et littérature - Absolu

3. 601-102-MQ 601-101-MQ - Écriture et littérature - Absolu  (cours remplaçant : 601-101-MQ)
4. 340-FAA-RA 340-101-MQ - Philosophie et rationalité - Relatif  (cours remplaçant : 340-101-MQ)
5. 109-103-MQ 109-101-MQ - Activité physique et santé - Absolu  (cours remplaçant : 109-101-M1)

109-102-MQ - Activité physique et efficacité - Absolu  (cours remplaçant : 109-120-M2)
6. 300-222-RE 300-1A2-RA - Méthodes de travail intellectuel - Relatif
7. 320-1G3-RA 320-1A3-RA - Paysages humanisés - Relatif
8. 387-173-RA 387-163-RA - Introduction à la sociologie - Relatif
9. 385-1A3-RA 385-193-RA - Vie politique contemporaine - Relatif

10. 601-103-MQ 601-102-MQ - Littérature et imaginaire - Relatif
11. 300-134-RA Doit respecter toutes les conditions suivantes (8)

383-143-RA - Économie et société - Relatif
330-154-RA - Histoire contemporaine - Relatif
350-1A3-RA - Initiation à la psychologie - Relatif
320-1A3-RA - Paysages humanisés - Relatif
387-163-RA - Introduction à la sociologie - Relatif
385-193-RA - Vie politique contemporaine - Relatif
360-223-RE - Analyse quantitative en sciences humaines - Relatif
300-222-RE - Recherche et méthodes qualitatives en sciences humaines - Relatif

12. 350-263-RA 350-1A3-RA - Initiation à la psychologie - Relatif
13. 300-1S3-RA 330-154-RA - Histoire contemporaine - Relatif
14. 350-1B3-RA 350-1A3-RA - Initiation à la psychologie - Relatif
15. 383-223-RA 383-143-RA - Économie et société - Relatif
16. 201-SH5-RE 360-223-RE - Analyse quantitative en sciences humaines - Relatif
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