


BIENVENUE!
J ournée d’accueil – Automne 2025



Objectifs Comment se 
passera ta session?

Outils de 
communication

Activités
socioculturelles et 
sportives

Services

Fonctionnement

Inscriptions

Omnivox

Règles et politiques

LÉA – Moodle - Teams

Médias sociaux

En mode avion

Présentation des intervenants

Calendrier scolaire

Gestion du temps d’études

1 2

3 4



CALENDRIER
SCOLAIRE
Les dates importantes pour toi





GESTION DU 
TEMPS 
D’ÉTUDES
Des exemples pour bien comprendre



QUESTION
Combien d’heures par semaine 
devez-vous consacrer à vos études ?



GRILLE DE
COURS
TECHNIQUES

D’ÉDUCATION

SPÉCIALISÉE

1RE SESSION – AUTOMNE

27 H / SEMAINE

18 H D’ÉTUDES À LA MAISON

0-2-1    Activité physique et efficacité

3-1-3    Philosophie et rationalité

2-2-3    Écriture et littérature

3-1-2    L’enfance

2-1-3    L’adaptation biopsychosociale

1-2-2    Fonctionnement de travail de l’éducateur spécialisé

 et les habiletés professionnelles

2-1-2    Communication interpersonnelle

2-2-2    L’élaboration d’activités prétextes au développement humain

Que signifie la 
pondération à 
la gauche du 
nom de votre 

cours?



HORAIRE
SANS COURS



HORAIRE
AVEC COURS



HORAIRE
AVEC COURS + 
ÉTUDES



HORAIRE AVEC 
COURS + ÉTUDES
ET LOISIRS



ACTIVITÉS
SPORTIVES



QUESTIONS
Combien avons-nous d’étudiants-
athlètes au début de l’année?

Quelles installations sportives 
retrouvons-nous au Cégep?



PROVINCIAUX
Baseball

Basketball D1 et D2

Football D3

Hockey D1 et D2

RÉGIONAUX
Badminton mixte

Basketball masculin/féminin

Cheerleading

Flag football féminin

Natation

Soccer extérieur et intérieur

Volleyball féminin et masculin



ACTIVITÉS
SOCIOCULTURELLES



QUESTION
Quelles sont les activités 
socioculturelles au Cégep de 
Thetford ?



SOCIOCULTUREL
FAIS BRILLER TON 
TALENT!

Cégeps en spectacle

Cirque

Danse

Animation

Improvisation

Radio étudiante/Podcast

Théâtre

Musique-études



SOCIOCULTUREL
ACTIVITÉS DU RIASQ!

Concours littéraire Critère

Moi, je cuisine!

Prix collégial de la chanson 
de l’année

Prix littéraire des collégiens

Recueil intercollégial de 
poésie Pour l’instant

Science, on tourne!

Teste-toi! (Génies en herbe)



QUESTION
Quels sont les comités disponibles 
au Cégep?



SOCIOCULTUREL
FAIS RAYONNER 
TON MILIEU!

Comité C3 et couture

Club d’échecs

Club de lecture

Comité de vie étudiante

Comité Diversité

Comité Technique



QUESTION
Quels sont les jeux disponibles au
E-Sport?



E-SPORT

 League of Legends

 Rocket League

 Rainbow Six

 Valorant

 Overwatch 2

 Marvel Rivals

 Simulateur de course automobile





QUESTION
Quelle est la date de la journée 
d’intégration ?









OUTILS DE
COMMUNICATION
Quels sont les moyens 
disponibles?



OMNIVOX











 Utilisation des 
médias sociaux

 Violences à 
caractère sexuel

 PIEA

DOCUMENTS DE 
L’INSTITUTION,
RÈGLES ET POLITIQUES



VOLET 
PÉDAGOGIQUE 
ET COLLÉGIALE

Omnivox

• Confirmation d’inscription

• Paiements

• Choix de cours

• Modification d’horaire

• Résultats

• MIO 

• Carte étudiante

• Communautés 

• Actualités



QUESTION
Quels sont les services 
que tu peux utiliser sur 
Omnivox ?



LÉA

• Documents de cours

• Forum de classe

• Forum par équipe

• Travaux

• Calendrier

• Etc…

L’ENVIRONNEMENT 
PROF-ÉTUDIANTS



APPLICATION 
OMNIVOX
TOUS LES SERVICES 
ACCESSIBLES EN 
TOUT TEMPS

Télécharge l’application 
mobile Omnivox afin de rester 
connecté en tout temps et 
être certain de ne rien 
manquer!



APPLICATION 
OMNIVOX









TON AGENDA
UN OUTIL 
INDISPENSABLE!

• Calendrier scolaire

• Liste des services et personnes-ressources

• Horaire de cours

• Aide-mémoire pour ta réussite

• Activités et dates importantes

• Et plus encore!



QUESTION
Quels sont nos médias 
sociaux?



NOS MÉDIAS 
SOCIAUX

Facebook Instagram

Tik Tok

POUR TOUT SAVOIR SUR LA 
VIE COLLÉGIALE

Abonne-toi à nos pages pour 
ne rien manquer de la vie 
collégiale du Cégep, des 
activités, des nouvelles te 
concernant et partager tes 
moments préférés avec nous! Devenez

Ambassadeurs!



Pour un usage des écrans qui 
nous fait du bien!

HYPERCONNECTIVITÉ 
ET SANTÉ MENTALE



LES SERVICES À TA 
DISPOSITION
Qui ? Quoi ? Où ?



Service d’entraide

Caroline Poulin



QUESTION
Qu’est-ce que le Service 
d’entraide peut faire pour toi?



Service d’entraide

Dépannage 
alimentaire

Vente de livres 
scolaires usagés

Vente de livres



FARE

Hélène Croteau



QUESTION
Est-ce que je dois attendre que ce 
soit grave pour prendre un rendez-
vous au FARE?



FARE
Services en matière de violences à caractère sexuel

Services psychosociaux : écoute, aide, référence

Accueil, écoute, évaluation de tes besoins

Outils, stratégies et plan d’intervention

Rencontre occasionnelle, suivi court terme, référence externe

Atelier de groupe, visite en classe

Travail de corridor

Espaces Zen



QUESTION
Que faire si j’ai un besoin en lien avec 
ma réussite ou ma santé mentale et 
que je ne sais pas quel professionnel 
peut m’aider?



SERVICES ADAPTÉS

Anie Chaput 
Cindy Roy



Accueil sans 
rendez-vous

En présence 
et en virtuel

Réponse 
rapide ou 
référence 

vers le bon 
professionnel

Stratégies de 
réussite et de 

santé 
mentale et 
bien-être



QUESTION
Est-ce qu’une personne étudiante 
peut avoir un plan d’intervention au 
collégial?



SERVICES ADAPTÉS

Accueil des étudiants avec besoins particuliers

Analyse des besoins

Plan d’aide

Plan d’intervention

Chariots inclusifs



Annick 
Leblanc



QUESTION
Tes chances de réussite au collégial 
sont directement liées à ta maîtrise 
du français. Vrai ou faux?



Assure ta réussite!

Lecture + écriture = base de l’apprentissage

Source: Rapport La maitrise du français au collégial: le temps d'agir (2022)

Résultat à l'Épreuve unique 
de français de 5e secondaire

Taux d'obtention du diplôme 
d'études collégiales DEC

Moins de 75% 49%

Plus de 75% 84%



Ressources pour favoriser ta réussite

Tu y trouveras des:
• stratégies de lecture et d’écriture
• outils de révision et de correction
• tutoriels sur Antidote
• exercices et jeux de grammaire
• informations sur les centres 

d’aide du cégep
Cette page Web rassemble toutes 
les ressources dont tu as besoin 
pour maitriser la langue française.

Accède à FrançAIDE!





QUESTION
Une ressource pour favoriser ta réussite qui est 
unique au Cégep de Thetford est :

a) Centre d'aide en français
b) Centre d'autocorrection
c) Logiciel Antidote gratuit



Ressources pour favoriser ta réussite

Regagne une partie 
des points perdus en 
corrigeant certaines de 
tes évaluations!

Corrige tes textes 
avec le logiciel d’aide 
à la rédaction fourni 
gratuitement.

Réserve une rencontre 
de 50 minutes avec un 
enseignant de 
français.



Services administratifs

MAGALIE JACQUES



QUESTIONS
J’ai perdu un objet, où dois-je me rendre?

Est-ce que j’ai besoin d’un permis de 
stationnement pour utiliser le 
stationnement du Cégep?



Services administratifs

Stationnement Objets perdus

Facturation Paiements et 
remboursements



Aide financière aux études

NATHALIE JACQUES



QUESTION
Est-ce que tout le monde peut 
bénéficier de prêts et bourses?



Aide financière aux études

Programme de prêts et 
bourses gouvernemental

Autres bourses d’études



Conseillère d’orientation

ÉLISE GOURDES-VACHON



QUESTION
Pour quelles raisons prendre rendez-
vous avec la conseillère d’orientation?



Conseillère d’orientation

Cote R
Passerelle
DEC-BAC

Préalables
Tremplin

DEC

Questions sur la 
carrière ou 
programme 

d’études



Aide pédagogique individuel

ALEX B.PERRON



QUESTIONS
Est-ce que vous connaissez la signification des lettres API?

Dans quel contexte, selon vous, on prend rendez-vous avec 
son API?

Est-ce que votre API sera présente tout au long de vos 
études ou seulement au début?



Aide pédagogique individuel

Cheminement : ajout, retrait, substitution et équivalence de cours

Horaire

Cours en commandite ou à distance

Support : prise de notes, méthodes de travail,
gestion du temps et du stress, etc.

Changement de programme



Volet écoresponsable

MARIE-ANNE MOREAU



Volet écoresponsable

Utiliser une bouteille d'eau réutilisable

Réduire l'usage des contenants jetables

Mobilité durable - covoiturage, vélo, Taxibus

Participer au compostage

Bien trier ses déchets



QUESTION
Nommez les 4 compartiments d’un 
des ilots de tri du Cégep.



Récupération

DéchetsCompostage

Îlots de tri

BIEN TRIER SES 
DÉCHETS
PRATIQUES DURABLES

Consigne



QUESTION
Nommez un des avantages du 
covoiturage.



COVOITURAGE TRANSPORT COLLECTIF



ASSOCIATION ÉTUDIANTE

Mohamed Azer Kassem



INFORMATIONS
PRATICO-
PRATIQUES

Stationnement

Achat de volumes

Gratuit jusqu’au 8 septembre 2025

Formulaire en ligne

Paiement

Horaire de la Coop

Vente de livres scolaires usagés

Casier
Kiosque dans le Loft

En tout temps au local 3130

Attribution pour toute l’année scolaire

Pour partir du
bon pied!

* Présentation accessible (Page de la rentrée scolaire)
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